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Opracowano na podstawie wynikow V etapu programu wieloletniego ,,Poprawa bezpieczeristwa i warunkow pracy’, finansowanego

w zakresie zadari stuzb paristwowych ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (zadanie nr 3.SP.08 pt. ,Opracowanie
interaktywnej bazy wiedzy o regulacjach prawnych i zasadach bezpiecznego stosowania srodkéw ochrony indywidualnej”).
Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy

Bezpieczna obstuga maszyn — wyposazenie pracownika
w srodki ochrony indywidualnej.

L Internetowa baza wiedzy o srodkach ochrony indywidualnej

Dr hab. inz. Katarzyna Majchrzycka, prof. Instytutu

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy
Zaktad Ochron Osobistych

Konferencja ,Cztowiek + Maszyna = Niebezpieczna relacja?” w ramach cyklu pod tytutem ,Bezpieczenstwo pracy zalezy od Ciebie”
Okregowy Inspektorat Pracy w todzi oraz Politechnika t6dzka Wydziat Organizacji i Zarzadzania, £6dz, dnia 3 czerwca 2022 r.
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BADANIA PARAMETROW OCHRONNYCH | UZYTKOWYCH SOl
NA ZGODNOSC Z WYMAGANIAMI ROZPORZADZENIE UE 2016/425

CIOPA/PIB
SPOSOBY MINIMALIZACJI ZAGROZENIA
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Podstawowe akty prawne regulujgce kwestie dotyczgce obowigzkéw
pracodawcow i pracownikdw w kontekscie zapewnienia bezpieczeristwa
pracownikom stosujgcym srodki ochrony indywidualnej w pracy

Dyrektywa Komisji (UE) 2019/1832 z dnia 24 paZdziernika 2019 r. w sprawie minimalnych wymaganw
dziedzinie bezpieczeristwa i ochrony zdrowia pracownikéw korzystajacych z wyposazenia ochrony osobistej

wdrozenie w Polsce:
USTAWA z dnia 26 czerwca 1974 r. KODEKS PRACY z pdzn. zm.
do ktoérej aktem wykonawczym jest:

Rozporzgdzenie Ministra Rodziny
i Polityki Spotecznej z dnia 4 listopada 2021 . w sprawie ogdlnych przepiséw bhp

Okresla zasady stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej, obowigzki pracodawcy dot. bezpiecznego stosowania $OI

CIOPA/PIB
KODEKS PRACY

Obowiazki pracodawcy i zakres jego odpowiedzialnosci
zgodnie z Art. 2375.§ 1.i § 3., Art. 2378, § 1. Kodeksu Pracy:

nieodptatne dostarczenie pracownikom srodkéw ochrony indywidualnej

informowanie pracownika o sposobach postugiwania sie Srodkami ochrony indywidualnej

dobér odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej do istniejacych zagrozen na podstawie wynikow
przeprowadzonej analizy i oceny ryzyka

przeszkolenie pracownikéw w zakresie stosowania srodkéw ochrony indywidualnej

zapewnienie odpowiednich procedur przechowywania, czyszczenia, dekontaminacji i
utrzymania, a takze koniecznych napraw srodkéw ochrony indywidualnej

okreslenie warunkow stosowania srodkéw ochrony indywidualnej (w tym przewidywany okres uzytkowania)
i nadzér nad prawidtowym stosowaniem i stanem technicznym $OI
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PODSTAWOWE OBOWIAZKI PRACODAWCY

Faza 1: Analiza zagrozen i ocena ryzyka zawodowego

Faza 2: Dobo6r odpowiednich typéw srodkéw ochrony ) i )
indywidualnej

Faza 3: Zakup i udostepnienie pracownikom srodkéw ochrony Nl o
in dyW idualn ej ch;;iSUWq‘FQaIZlvmgBK.SqC_isAE.BkIeS

WUAP6nA&usqp=CAU
Copyright: d3images.com®©(dariusl)

Faza 4: Szkolenie

Faza 5: Nadzé6r nad prawidtowym stosowaniem i stanem
technicznym srodkéw ochrony indywidualnej

CIOPAPIB KRYTERIA WYBORU

SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ
Nalezy ocenié¢ czy $rodki ochrony indywidualne;j:

* sg odpowiednie do istniejacych zagrozen oraz
poziomu ryzyka

» odpowiadajg warunkom panujacym na danym
stanowisku pracy

» odpowiadajg wymaganiom ergonomicznym
i uwzgledniajg stan zdrowia pracownika

* sg dopasowane do uzytkownika po niezbednym
wyregulowaniu

Odziez ostrzegawcza i cieptochronna. Fot. Tund/Bigstockphoto
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Ochrona przed:
czynnikami mechanicznymi:
uderzeniami spadajgcych obiektow i uderzeniami o wystajgce przedmioty
oraz dodatkowo przed:
porazeniem prgdem elektrycznym
poprzecznymi sitami Sciskajgcymi
odpryskami stopionego metalu
wysoka temperaturg
czynnikami atmosferycznymi

SRR N NEN

Umozliwienie instalacji:
» innych srodkéw ochrony indywidualnej
np. oston twarzy, ochronnikow

N stuchu IFp.,_ 1 - skorupa, 2 - pasy nos$ne wiezby, 3 - pas gtéwny, 4 - potnik,
» wyposazenia dodatkowego . .
np Iamp 5 - zaczep paska podbrédkowego, 6 - zaczep pasa nosnego.

» Nauszniki przeciwhatasowe » Whkiadki przeciwhatasowe

v’ Ksztattowane przez
uzytkownika ‘

v’ Ksztattowane
przez %
producenta

v' Formowane

v Niezalezne nauszniki przeciwhatasowe

. , , indywidualnie
v" Mocowane do innych srodkéw dla
ochrony indywidualnej np. uzytkownika

hetmu
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ZAAWANSOWANE ROZWIAZANIA OCHRONNIKOW SLUCHU

>
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Ochronniki wyposazone
w uktady elektroniczne

Ochronniki z regulowanym tlumieniem
Ochronniki z tgcznoscig

Ochronniki z aktywng redukcjg hatasu

Czynniki mechaniczne: uderzenie, odpryski ciat
statych

Czynniki termiczne: promieniowanie termiczne,

rozbryzgi stopionych metali, odpryski gorgcych
ciat statych

Promieniowanie optyczne: nadfioletowe,

podczerwone, stoneczne, laserowe, spawalnicze

Kontakt z urzgdzeniem pod napieciem, tuk przy

zwarciu elektrycznym
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» Ochronniki wyposazone w filtry akustyczne

v Do zastosowan w przemysle

(ksztattowanie charakterystyki ttumienia)

v Dla wojska (ttumienie hatasu impulsowego)

v Dla muzykéw (ptaska charakterystyka ttumienia)

) L 1"

b_!j;‘

SRODKI OCHRONY OCZU | TWARZY

Okulary, gogle, ostony twarzy

Okulary lub ostony twarzy chronigce przed
podczerwienig

Okulary, gogle, ostony twarzy chronigce przed
promieniowaniem (nadfioletowym, laserowym,
okulary przeciwstoneczne); gogle, tarcze i przytbice
spawalnicze

Ostony twarzy chronigce przed fukiem powstajagcym
przy zwarciu elektrycznym
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SRODKI OCHRONY OCZU | TWARZY -
SPRAWDZANIE STANU TECHNICZNEGO

Stan techniczny srodkdéw ochrony oczu i twarzy moze ulega¢ znacznemu pogorszeniu w wyniku uzytkowania

w warunkach narazenia na czynniki mechaniczne

Uszkodzenia szybek ochronnych w postaci Niedrozne (zapchane) otwory
wzerow (A) i porysowan (B) wentylacyjne w goglach
13
CIOPA/PIB

SOl robocze — zabezpieczaja
pracownika przed
zabrudzeniem
SOl ochronne — zabezpieczajg pracownika c €

przed dziataniem niebezpiecznych dla
zdrowia czynnikdw, co potwierdza ‘

I? spetnienie wymagan:
Rozporzadzenia (UE) 2016/425 dotyczacych zasadniczych
wymagan zdrowia i bezpieczenstwa oraz procedur oceny

zgodnosci z tymi wymaganiami
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Uszkodzenie pierscienia
stuzgcego do zamocowania
filtra spawalniczego w
oprawie gogli

ODZIEZ, REKAWICE | OBUWIE
ROBOCZE LUB OCHRONNE
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Czynniki mechaniczne

QOdziez chronigca przed przektuciami i
uktuciami nozami recznymi

* PN-ENISO 13998
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QOdziez chronigca przed przecieciem reczng
pilarka taricuchowa
¢ PN-ENISO 11393-2

* PN-ENISO 11393-6
b [ 2
Odziez ochronna stosowana przy zagrozeniu

zaczepienia o ruchome czesci
* PN-EN510

Odziez ochronna do obrébki strumieniowo —
Sciernej
e PN-ENISO 14877

in/Bigstockphoto " Fot. skawee/Bigstockphoto

Fot. N_Sakarin,
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REKAWICE OCHRONNE

b

Przyktady doboru rekawic ochronnych z uwagi na cigzko$¢ urazéw, ktére moga wystgpi¢ na stanowisku pracy

Lekkie ' sredme. ' C.l ?kle o
Cieskoéé urazéw Obtarcie naskérka Przektucia, przeciecia ostra Uderzenie i przeciecie

¢ krawedzia ostrym nozem recznym

. skérzano- tkaninowe; . skorzane; -z pier$cieni metalowych ze

- z materialéw - tkaninowe i dzianinowe - stali nierdzewnej;
Typ rekawicy powlekanych powlekane w czesci dloniowej; - dzianinowe pokryte

- tkaninowe i dzianinowe -z dzianin poliestrowych, ptytkami stalowymi;

powlekane punktowo stylonowych, poliamidowych,
aramidowych, rdzeniowych
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OBUWIE OCHRONNE

W celu zabezpieczenia pracownikéw

w srodowisku pracy stosuje sie

odpowiednio dobrane obuwie

o cechach ochronnych

Obuwie ochronne

Obuwie bezpieczne

Obuwie zawodowe

08.06.2022
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OBUWIE OCHRONNE

NORMA:

PN-EN ISO 20345:2012
Obuwie bezpieczne - kategoria P (ang.
Protective)

NORMA:

PN-EN I1SO 20346:2014-08
Obuwie ochronne - kategoria S (ang.
Safety)

NORMA:

PN-EN 1SO 20347:2012
Obuwie zawodowe - kategoria O (ang.
Occupational)

Obuwie  majace cechy ochronne,
przeznaczone do ochrony uzytkownika
przed urazami, ktére mogtyby powstaé
podczas wypadkéw, wyposazone w
podnoski  zaprojektowane tak, aby
zapewniaty ochrone przed uderzeniem
podczas badania z energia réwna co
najmniej 200 J i przed S$ciskaniem

podczas badania pod obcigzeniem
Sciskajgcym  réwnym co  najmniej
15 kN.

Obuwie posiadajace cechy ochronne
tozsame z typem bezpiecznym, ale jest
wyposazone w stabszy typ podnoskdw,
ktére projektuje sie tak, aby zapewniaty
ochrone przed uderzeniem na poziomie
100 J (w warunkach laboratoryjnych) i
przed Sciskaniem na poziomie co
najmniej 10 kN (podczas badania pod
obcigzeniem $ciskajgcym réwnym co
najmniej 10 kN) .

Obuwie  majace cechy ochronne,
przeznaczone do ochrony uzytkownika
przed urazami, ktére mogtyby powstaé
podczas wypadkéw. Ten rodzaj obuwia,
w przeciwienstwie do obuwia
bezpiecznego i ochronnego, nie
zapewnia ochrony palcéw stopy przed
uderzeniami (brak podnoskéw
bezpiecznych oraz ochronnych).
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Pracownik jest obowigzany do stosowania srodkéw
ochrony indywidualnej, dostarczonych przez

pracodawce, zgodnie z ich przeznaczeniem
Art. 211 ust. 4). Kodeksu Pracy

Srodki ochrony indywidualnej s wprowadzane do
obrotu na rynku UE na podstawie
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/425 z dnia 9 marca 2016 r.
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CIOP[A/PIB SCHEMAT OCENY ZGODNOSCI $O1 WEDLUG
ROZPORZADZENIA (UE) 2016/425
" &
( FAZA FAZA PRODUKCII
PROJEKTOWANIA

MODUL A (Kat. 1) w

wewnetrzna kontrola produkcji =)
S w
( # MODUE C (Kat. Il) i
at. =
PRODUCENT zgodnos¢ z typem w oparciu ‘ -ugo §
o wewnetrzng kontrole produkcji : E
g e
MODUE C2 (Kat. II) 8508

MODUL B (Kat. I i 1) e

(=}

zgodnos$¢ z typem
N - S
badanie typu UE W oparciu o wewnetrzng kontrole
produkcji oraz nadzorowane
kontrole produktu w losowych

odstepach czasu

Poszczegélne moduty oceny zgodnosci $OI sg opisane

MODUL D (Kat. Ill)
w zatacznikach IV - VIl rozporzadzenia (UE) 2016/425

zgodnosé z typem

—
W oparciu o zapewnienie jakosci
procesu produkcji

20
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WZOR OZNAKOWANIA CE

Wzér  oznakowania CE  (proporcje, wielko$¢) jest przedstawiony
w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 765/2008
z dnia 9 lipca 2008 r., zatacznik Il. Ogdlne zasady dotyczace oznakowania CE
podane sg w artykule 30 Rozporzadzenia (UE) nr 765/2008 oraz w artykule 17
Rozporzadzenia (UE) nr 2016/425

Wysokosc¢ oznakowania CE wynosi co najmniej 5 mm
wg Rozporzadzenia (UE) nr 765/2008.
Jesli oznakowanie CE jest mniejsze lub wigksze niz
1234 wzor pokazany w zat. Il do rozporzgdzeniu 765/2008,
Nr jednostki notyfikowanej wowczas nalezy zachowac wskazane w
sprawujacej nadzor nad rozporzadzeniu proporcje

jakoscig SOl kat. Il

CIOPAPIB
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Deklaracja zgodnosci UE
Potwierdza, ze w odniesieniu do SOl wykazano spetnienie majgcych zastosowanie
zasadniczych wymagan dotyczacych zdrowia i bezpieczenstwa
Powinna by¢ zgodna ze wzorem podanym w zatgczniku 1X Rozporzadzenia (UE) 2016/425

Zakres podanych w niej informacji bedzie inny w zaleznosci od kategorii $OI

Jesli SOI podlega wiecej niz jednemu aktowi unijnego prawodawstwa, ktéry wymaga
sporzadzania deklaracji UE, wowczas producent moze sporzadzi¢ jedng deklaracje odnoszac
sie w niej do wszystkich aktow prawnych UE

Producent  sporzadza deklaracie po zakonczeniu procedur oceny  zgodnosci
i tym samym przyjmuje na siebie odpowiedzialnos¢ za zgodnos¢ SOl
z wymaganiami Rozporzgdzenia (UE) 2016/425

11
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CloPAIPIB SZKOLENIE DLA PRACOWNIKOW STOSUJACYCH
$01 POWINNO OBEJMOWAC:
> Informacje o istniejacych zagrozeniach, ktére wymagaja stosowania SOI @ 7 .

> Informacje o skutkach nie stosowania SOI s

> Pokazy stosowania SOI, w tym dopasowywania w celu uzyskania szczelnosci ‘

» Zapoznanie pracownikéw z instrukcja producenta i upewnienie sie,
ze jest ona zrozumiata dla pracownikéw

> Informacje o czasie noszenia SOI, przechowywania oraz wymaganych naprawach lub konserwacji

> Informacje o miejscu sktadowania zuzytych SOI
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INTERNETOWA BAZA WIEDZY
O SRODKACH OCHRONY INDYWIDUALNEJ

CIOP APIB AEASD - Q

INTERAKTYWNA BAZA WIEDZY

Modut szkoleniowy zawiera
prezentacje do samodzielnego

B
gy

o
3

e

Modut o SOI zawiera charakterystyke
poszczegélnych rodzajow, dobdr do

zagrozen, opis specyficznych @= & s ) ksztatcenia

ok cchony G scienia

problemoéw technicznych, oraz sprawdziany wiedzy

konserwacje, literature, pomocne linki

Modut prawny zawiera
odniesienia do podstawowych
aktow prawnych dotyczacych $oi,
ze szczegblnym uwzglednieniem
oceny zgodnosci wedtug
Rozporzadzenia UE 2016/425

CIOPAPIB ==

24
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INTERNETOWA BAZA WIEDZY
O SRODKACH OCHRONY INDYWIDUALNEJ

CEL: upowszechnianie wiedzy o S$rodkach ochrony indywidualnej wsréd pracodawcow,
pracownikow stuzb BHP, producentow i dystrybutoréw oraz instytucji panstwowych, ktorych obszar
dziatania zwiazany jest z problematyka srodkéw ochrony indywidualnej

Internetowa baza wiedzy o srodkach ochrony indywidualnej jest udostepniona pod adresem:
https://soi-info.ciop.lodz.pl/

Zachecamy Panstwa do powszechnego korzystania z tego narzedzia oraz przekazywania wszelkich
sugestii co do jego dalszego rozwoju i doskonalenia na adres email: soi-info@ciop.lodz.pl
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Dziekuje za uwage!
Zaktad Ochron Osobistych: @ @
| Wierzbowa 48
00-133L6ct . N
tel. 04264802 21 Qo \@
fax: 0-42 648 0222 1\
httpfwwnw.ciop.pl ’
eﬁ?aiMm?pgio Jodz.pl @/\ -
®
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